
La Psychologie Analytique 
 

 
 

Etude  appliquée au quotidien des rapports entre les représentations collectives et 
individuelles.  
Outil d'appropriation de la Fonction Symbolique (relations entre le monde extérieur et le 
monde intérieur)  
Développement du Processus d'Individuation  quitter progressivement les stéréotypes 
au profit d'une personnalité authentique.  
Adaptation aux relations humaines. 

 
D'après les recherches et l'enseignement de Carl Gustav JUNG : 
 

• qui a découvert le continent de l’inconscient aux côtés de Sigmund Freud   
• qui a dressé l'une des  premières cartes de notre géographie intérieure 
• qui a relié notre monde contemporain aux grands événements l'histoire 

universelle 
• qui a donné au "chercheur" des clefs nouvelles pour donner du sens à sa vie  
• qui a mis trouvé et mis en mots utiles les concepts d'Animus et d'Anima, 

d'inconscient collectif… 
• qui a longuement, profondément cherché à relier pensée d'orient et 

d'occident 
 

L'Institut utilise en partie les bases de développement de la personne lancées par les 
recherches de K.G Jung : 
 
Le vocabulaire et les concepts  : 
 
L’aveuglement spécifique :   L’ignorance de son ignorance  



Le Processus d'Individuation :   processus conscient de formation de l'individu 
autonome et responsable   
 Etc… 
  
 Le travail d'observation et d'Analyse  : 
 
- Sur les rêves et la fonction onirique 
- Sur les figures archétypales propres à chacun et les mythes 
- Sur la Fonction Symbolique 
- Sur la Synchronicité 
- Sur l'harmonisation des contraires, l'anima/l'animus 
- Sur les fonctions Sensation, Perception, Intuition, Intellect  
 
C.G. JUNG :  
 
Fils de pasteur, Carl Gustav Jung est né le 26 juillet 1875 à Kesswil, en Suisse. 
Psychiatre de formation, il se lasse vite de l'étroitesse de la collaboration avec Freud 
et reprend sa liberté vis-à-vis de la psychanalyse. D'une culture immense, il voyage 
et découvre des civilisations peu touchées par la nôtre : Inde, Afrique du Nord, tribus 
du Kenya, Indiens en Arizona, au nouveau Mexique dont il tirera le meilleur pour le 
transcrire en base de sa psychologie des profondeurs. 
En 1945, il fonde la société Suisse de Psychologie pratique et en 1948 l'Institut qui 
porte son nom à Zurich. 
Jusqu’à sa mort, le 6 juin 1961, il restera curieux et attentif au monde. 
 
Une citation en phase avec l'interprétation de l'Institut Diamant à propos de "réalité 
sensorielle" et représentation psychique :  
« ... même lorsque nos sens réagissent à des phénomènes réels, à des sensations 
visuelles ou auditives, ils ont été transposés du domaine de la réalité dans celui de 
l'esprit.  Et dans notre esprit, ils deviennent des réalités psychiques, dont la nature 
ultime n'est pas connaissable ...»  
C.G. Jung " L'homme et ses symboles ", Robert Laffont, 1964 p 23. 

 
 


